
Cultivar y Crecer 
15400 Sherman Way; Van Nuys, CA  91406 

(818) 756-6106 

¿Qué es Cultivar y Crecer? 
Es un grupo de apoyo para padres y familiares de personas con necesidades especiales, que a su vez 
reciben servicios del Centro Regional.  Este grupo se enfoca en apoyar a las familias de consumidores 
recién nacidos, hasta los 22 años de edad. 
 
¿Cómo nació? 
Cultivar y Crecer nació por la reconocida necesidad de los padres al encontrarse al frente de una situación 
de la cual conocían muy poco o casi nada.  Este es precisamente el espíritu o el objetivo que motivo a los 
padres a agruparse y buscar una perspectiva clara. 
 
¿Por qué es necesario reunirse? 
Los padres que iniciaron este grupo buscaban con anhelo conocer a otros padres que se encontraban en las 
mismas circunstancias.  Reconocieron el beneficio de compartir y apoyarse mutuamente, al igual que la 
gran importancia de aumentar sus conocimientos en esta área basándose en la educación y activa 
participación. 
 
¿Quiénes son los miembros de Cultivar & Crecer?  
Los miembros de este grupo somos padres y familiares de personas con diversas discapacidades, cada uno 
diferente del otro, con sus propios sueños, metas e ilusiones, y sin embargo luchando juntos por una causa 
común. 
 
Nuestros Objetivos: Alcanzar a las familias que se encuentran aisladas y brindarles apoyo emocional 
al hacerlos sentir parte de nuestra gran / pequeña familia. 
  

Calendario de Reuniones para el Año 2007 
 Enero –   5  - 19  

Febrero –  2 - 16 
Marzo – 2 - 16 
Abril – 6 - 20 
Mayo –  4 - 18 
Junio -  8 – 22 
Julio – 6 - 20            
Agosto – 3 - 17 
Septiembre -  7 - 21 
Octubre –   5 - 19 
Noviembre – 2 - 16 
Diciembre – 7  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cultivar y Crecer se reúne dos veces por mes de 6:00 p.m. a 9:00 p.m. los días viernes, en las fechas arriba 
indicadas.  Diciembre será nuestro Décimo Aniversario. 
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